
休館日の
お知らせ

@todasitomato
ツイッターへのフォロー
お願いします!

http://todasimin.net/
TOMATOホームページ は
こちらへアクセス！
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戸田市ボランティア・ 市民活動支援センター　広報誌　 No.102  2022 年2 月1日発行

【2月】2日（水）・16日（水）

【3月】  2日（水）・16日（水）・30日（水）

市民活動支援のための貸出備品にコロナ対策の

備品が追加されました！

会議スペース　A
（8名使用）

会議スペース　B
（4名使用）

センターの窓口、またはお電話でご予約ください。

興味のある団体を探して活動してみませんか？

登録団体紹介 〈パネル展示〉

期間：2月24日（木）～3月7日（月）

場所：戸田市役所2階ロビー

冊子「令和3年度　登録団体紹介」
を発行。

貸出期間台数

2

1

1

1

3

3

5

品目

プロジェクター

スクリーン

マイクセット一式

台車

お花紙折り機

数取器

PC用カメラ

非接触型体温計

図書 14日1回に3冊

3日2

　センターで登録団体が無料で利用できる備品

のご紹介をします。 コロナ対策の備品も追加さ

れましたのでご利用ください。

非接触型体温計

ご利用は事前に窓口、 またはお電話で

ご予約ください。 （048-441-4444）
マイクセット一式
（屋外の使用不可）

プロジェクター数取器

PC 用カメラ

会議スペース　A・B（12名で利用）

会議室が利用しやすくなりました。

　センター登録167団

体の活動を分野別にま

とめ、活動内容を紹介

しています。冊子はセン

ターにございます。

　テーブルの増設により会議スペースAでの

利用が8名までに増えます。

会議スペース

A・Bをつなげた

利用も可能
です！

表紙は
こちら

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

毎週金曜日（13：00-16：00）   
2月の相談日 4日、11日、18日、25日 
3月の相談日 4日、11日、18日、25日 

★ 2022-2-3memo_calendar.pdf (todasimin.net) 

 

 

 

 

☆ 市民活動者を対象としたパソコン相談  

パソコンやスマホ、タブレットなどの使い方、ワードやエクセル、写真や動画の編集方法、インターネットの 

利用方法、記憶媒体へのデータ保存方法など。  

 

  

 

 

 

TOMATOホームページ活用方法 

 

☆ TOMATO-HP登録団体向けホームページ相談  

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンターTOMATO-HP事務局ま

でお問い合わせください。  

 

 

 

 

 

パソコン・スマホ相談 

ンダー（寅年） 
 

トマピー2ヶ月表示カレンダー 
 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合

はセンターTOMATO-HP事務

局までお問い合わせください。  

 

 

 

毎月第一木曜日 13：00-15：00 

 

トマピーオリジナルグッズ 

 
--トマピー・お役立ち情報-- 

ボランティア市民活動支援センターの 2

ヶ月の予定や休館日が分かる便利なカレ

ンダーです。 

皆さまの団体活動にお役立てください。 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセ

ンターTOMATO-HP事務局までお

問い合わせください。  

 

 

 



登録団体が開催予定又は参加するイベント

センター市民活動サポート

登録団体の皆さまへお知らせ

TOMATO　HPの

助成金情報はこちら

その1　　助成金

ボランティア保険加入手続きのご案内

プレイガーデン　　 10時15分～
コンサートガーデン13時30分～　

日にち　4 月23日 （土）

会　 場　戸田市文化会館

令和 4 年度　

登録者及び登録団体代表者ミーティングのご案内

● 活動保険（補償期間）

　  ・３月手続き完了→４月１日～令和5年３月末

　  ・４月以降手続き完了→申込日翌日～令和5年３月末

　  ・大規模災害「特例」→手続き完了後直ちに補償

● 行事用保険

　  ・なるべく主催する行事の1週間前までにお手続   

     きをお願いします

申込受付　2/1( 火 ) ～ 3/15( 火 )

ロッカー利用申請手続きのご案内

　利用希望確認書をTOMATO通信に同封し、団

体連絡担当者宛に郵送いたしました。

※利用希望がロッカーの定数（30箇所）を上回った場
　 合は抽選にて決定いたします。

2

アクティブ避難DAY 
共催：福祉で防災ネットワーク
2月5日（土）10時～12時
〈講演〉自助力アップで命を守ろう！

〈講師〉まちの減災ナース戸田

場所：上戸田地域交流センター

20周年記念戸田フォト2000写真展
主催：戸田フォト２０００
2月19日（土）～23日（水）
10時～１７時（初日は１３時より）

場所：戸田市文化会館　2階

ちびっこぼうけんひろば
主催：戸田遊び場・遊ぼう会
2月17日（木）、3月17日（木）
10時～11時30分

場所：戸田市児童センター　

      こどもの国

TODA道満プレーパーク
主催：戸田遊び場・遊ぼう会
2月13日（日）、3月20日（日）

10時～15時

場所：道満グリーンパーク

　　　 北駐車場近く

　市民活動を対象とした助成金・補助金は年間を通じ、民間・公等の様々

な分野で行われています。センターでは助成金の申請に向けてのご相談、

サポートを行うほか助成金申請方法を学ぶ講座等を行っています。また、

センターのホームページ上では募集中の助成金の紹介やセンター内の

閲覧図書もありますので、ご活用ください。

　令和4年度の加入申込み手続きを3/1より開始

いたします。

※詳細は後日、団体連絡担当者宛に郵送いたします。

″魅惑の音色”
ハーモニカ チャリティ コンサート
in 戸田
協力：ハニーダイヤモンド
2月13日（日）14時～

場所：戸田市文化会館　大ホール

星空観賞会
主催：星空案内人とだ
2月19日（土）18時～
場所：芦原小学校

定員：20名（申込順）

作品展（開催予定）

主催：戸田市心身しょうがい児・　
　　 者を守る親の会

※日時等は後日HPで発表します。

団体の活動情報をセンターへお寄せください。

TOMATO 通信などでご紹介いたします。

送り先： tomato-staff@todasimin.net



ボランティアをしている方は

前向きな方が多く、すぐに仲良くなれて、

仲間との繋がりが楽しいです。

喜びを次の活動へと気持ちをつないでいます。

ボランティアをしている方はみんな前向きな方が多く、

すぐに仲良くなれます。ボランティアを通して人生が広

がり世界が広がりました。仲間たちみんなと旅に行くの

も楽しみです。

今後の活動に向けた抱負をお聞かせください。

　 毎週月曜日に担当している高齢者施設の喫茶コー

ナーは、デイサービスを利用する方、施設の入居者や

地域の皆さんとの交流の場でもあります。コロナ禍で

活動ができませんでしたが、掃除や開店の準備をして

利用者の方に会えるのを心待ちにしています。（インタ

ビューは昨年12月）

福岡　トシエさん

「いちご会」で活動中！

ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか？

　 勤めていた都内の会社を退職し、戸田市内で知り

あった方からボランティア講座を勧められ受講しボラン

ティアを始めました。同期の仲間で結成したいちご会

（15期だったので）の活動で、高齢者施設での活動を

始めて14年になります。会の名前の由来、一期一会の

心をもって人と接する気持ちを大事に活動しています。

活動の魅力、実際に活動してみてどうでしたか？

　 お手伝いをしているNPO法人埼玉こころのかけ橋

のハーモニーとシンフォニーでの活動は、市内のお店の

方が作り方を研究してくれた薬膳カレーやクッキー等、

ハンドメイド品を市内のイベントで販売しています。

その他にも手作業が上手な方と楽しくアレンジスカー

フや、アームカバー、袋づくりなどをしている工房活動を

行っています。毎回の売り上げを寄付し、達成できた

次号の市民活動者インタビューは、「V☆21」「傾聴ボラ

ンティア結」で活動中の谷口光弘さんです。

市民活動者の方々をリレー形式でインタ

ビュー。活動を始めたきっかけなどお話い

ただき、活動の様子をお伝えします。

3

4 ・5 月号の締め切り日

2022年2月２８日（月）

まちの減災ナース戸田

　センターでは団体の皆さまより情報を募集

しています。メールで受付ができますのでセン

ターまでご連絡ください。またセンターに専用

の用紙がございますのでご活用ください。

センター登録団体からのお知らせ

送り先： tomato-staff@todasimin.net
Tel：090-2626-2959　（山﨑）連  絡  先

年間1,000円会　　　 費

記事を募集中！！
・災害看護に興味のある方。（初心者OK）

・戸田で災害があった時、避難所で

　一緒に看護活動をしてみたい。

看護師資格のある方（プラチナ（定年）、潜在、現

役ナース）、介護士対象の講義を春から開催予

定。下記の連絡先までお問い合わせください。

市民活動掲示板

NPO法人ふうせん

活動場所

NPO法人ふうせん
warabifusen@gmail.com 
Tel：048-447-2849

カフェ　ソニード（上戸田1-21-7）　　

毎月第３金曜日、14時～21時くらいまで

連  絡  先

日時・時間

子ども食堂のボランティアスタッフ。
調理、パントリーの袋詰、配膳、交流。
月に１回、14時から21時（時間帯の中で参加で

きる時間があれば大丈夫です）、面接があります。

特定非営利活動法人ワーカーズコープ　ぽけっと

①4/27（水）13：30～15：30　②5/10（火）13：30～15：30
③5/25（水）13：30～15：30　④6/1（水）13：30～15：30

会場・日程

特定非営利活動法人ワーカーズコープぽけっと
isono@roukyou.gr.jp

問合わせ
お申込み

戸田市文化会館（詳細はお問い合わせください）

地域のお困り事やコロナ禍の現状、子どもの現状

など、テーマに4回のまちづくり講座を開催。

メンバー募集

受講者募集

ボランティア募集

無料・各回20名（申込順）費用・定員

住
み
慣
れ
た
地
域

で生
きがい

・やりがい を
見
つ

けま
せんか

？

厚労省生活困窮者及び引きこもり支援に関する民間団体活動助成金活用事業
NPO法人ワーカーズコープ

1

1 316 3 16

1 1 3

メール

一
般
の
方

有
資
格
者



受講者受付中 （先着順）

ホームページは

こちらの

Q Rコードから

文化会館

後谷公園

至国道 17号→市役所南通り

戸田市役所市
役
所
通
り

東
側
入
口

西
側
入
口

戸田市ボランティア
市民活動支援センター

発行
戸田市ボランティア・市民活動支援センター
〒335-0022 
戸田市上戸田1-18-1 戸田市役所敷地内
TEL ： 048-441-4444　FAX ： 048-441-4451
開館時間 ： 9：00～19：00（土・日・祝日は17：00まで）
休   館   日： 第1・3・5 水曜日（祝日は開館）
　　　　　年末年始
ホームページ  ： http://todasimin.net/

TOMATO ホームページ活用方法！

　 センターでは、市民活動に関するご相談を受

け付けています。お電話でご予約の上ご来館く

ださい。

　 団体活動の相談なども事前に電話で日時を

ご相談ください。

センター登録をお考えのみなさまへ

登
録
団
体
ご
利
用

会議スペース A ・ B 事前予約制

印刷機 ・ 断裁機 ・ 紙折機 事前予約制

ロッカー利用申請

ボランティア保険
随時手続き可能

メールボックス・図書

貸出備品 （1 ページを参考）

利用可

事前予約制

市民パソコン 利用可

フリースペース 利用可

センターご利用案内

市　 民
ご利用

※利用可能施設については今後の状況により、変

　　更となる場合があります。

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

毎週金曜日（13：00-16：00）   
2月の相談日 4日、11日、18日、25日 
3月の相談日 4日、11日、18日、25日 

★ 2022-2-3memo_calendar.pdf (todasimin.net) 

 

 

 

 

☆ 市民活動者を対象としたパソコン相談  

パソコンやスマホ、タブレットなどの使い方、ワードやエクセル、写真や動画の編集方法、インターネットの 

利用方法、記憶媒体へのデータ保存方法など。  

 

  

 

 

 

TOMATOホームページ活用方法 

 

☆ TOMATO-HP登録団体向けホームページ相談  

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンターTOMATO-HP事務局ま

でお問い合わせください。  

 

 

 

 

 

パソコン・スマホ相談 

ンダー（寅年） 
 

トマピー2ヶ月表示カレンダー 
 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合

はセンターTOMATO-HP事務

局までお問い合わせください。  

 

 

 

毎月第一木曜日 13：00-15：00 

 

トマピーオリジナルグッズ 

 
--トマピー・お役立ち情報-- 

ボランティア市民活動支援センターの 2

ヶ月の予定や休館日が分かる便利なカレ

ンダーです。 

皆さまの団体活動にお役立てください。 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセ

ンターTOMATO-HP事務局までお

問い合わせください。  

 

 

 



※新型コロナウイルス感 染 拡 大防止の為、状 況により講座の中止や延 期をさせていただく場 合があります。

Android対象

センター主催の講座をお知らせします

戸田市内で活動する市民活動団体会員対　象

戸田市ボランティア・市民活動支援センター会　場 

日にち

１3：3０～１5：0０時　間

令和4年　2 月6日（日）、20日（日）（全2回）　

5人（申込順） 参加費 500円定　員

NPO法人　ふうせん

代表理事　園川　泰子さん

講　師

全2回講座助成金を知ろう！

お問い合わせ、 お申し込みはセンターへお電話 （048-441-4444）、

またはメール（tomato-staff@todasimin.net）でお申し込みください。

動物愛護

2月6日（日）
20日（日）

Android対象

SNSを活用した資金調

達について、市民活動団

体のイルミネーション事

業「トダイルミ」でのクラ

ウドファンディングの体

験を元にお話をしていた

だきます。

戸田市内で活動する市民活動団体会員対　象

戸田市ボランティア・市民活動支援センター会　場 

日にち

１4：0０～１5：3０時　間

令和4年　2 月23日（水・祝）　

6人（申込順） 参加費 500円定　員

トダイルミ実行委員会

代表　阿部　あゆみさん

講　師

トダイルミ2021の様子

SNSを活用した資金調達

「人間も鳥も同じ命な

ので救いたい！」小鳥

レスキューの活動を通

して動物愛護の現状

について学びます。

Android対象

市民の方対　象

戸田市ボランティア・市民活動支援センター会　場 

日にち

１4：0０～１5：3０時　間

令和4年　2月27日(日)

5人（申込順） 参加費 無料定　員

NPO法人　小鳥レスキュー会

代表理事　上中　牧子さん
講　師

小さな命をつなぐレスキューボランティア講座2月27日
（日）

見て！

聴いて！

2月23日
（水・祝）

★ 選ぶコツと申請の仕方    

★ プレゼンについて

★ 目的を効果的に見せる

　 資料の作成


