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戸田市ボランティア・ 市民活動支援センター　広報誌　 No.10４  2022年６月1日発行

ボランティア ・ 市民活動を興味、関心があるテーマの
講座からはじめてみませんか。

センターではボランティアや市民

活動の情報収集ができます。また

関連図書も豊富に揃えています。

ボランティア、市民活動の

様々な活動、分野の情報に

触れてみませんか？

▲センターの活動掲示板

　　登録団体の活動を

　　紹介しています。

日　程：令和4年7月3日（日）、10日（日）

時　間：１0：００～１1：３０

場所：ボランティア・市民活動支援センター

内容：子どもの学習サポート活動について学ぶ

対象：夏休みにボランティアを希望している

　　　　市内在住、在勤、在学の方

定員：各日10名　　費用：無料

講師：社会福祉法人 むつみ会　学習支援L-Cafe
　　　　　理事　酒井　茂樹　氏 

     　NPO法人ワーカーズコープ　学童クラブそら　
　　　　　代表　土屋　叶子　氏

日　程：令和4年7月23日（土）

時　間：１4：００～１5：３０

場所：ボランティア・市民活動支援センター

内容：地域ネコの保護活動を通して

　　　　動物愛護の現状について学ぶ

対象：市内在住、在勤、在学の方

定員：10名　　費用：無料　

講師：とだニャン　

　　　　　代表　稲井田　幸子　氏

傾聴ボランティア入門講座
〈全 3 回〉
8 月 30 日（火）、9 月6日（火）、13日（火）

今後の
開催講座

▲図書コーナー

　　市民の方もセンター

　　内で関連図書の閲覧

　　ができます。

両日同じ

内容です

6 月1日より
受付開始学習見守りボランティア講座 地域ネコって何だろう？

身近な「鳥」の生きざま事典

えほんのせかい　こどものせかい

60分でわかる　身近な化学(ニュートン増刊)

ボランティアってなんだっけ

必携 日本語ボランティアの基礎知識

ビジネスの基本とマナー

ボランティアと有償ボランティア

〈叱る依存〉がとまらない

オンラインコミュニケーション35の魔法
リアルコミュ力もあがる

秒で伝わるパワポ術　仕事でもSNSでも
〈いいね〉がもらえるスライド作成のコツ

一日　一種

松岡　享子

ニュートンプレス

猪瀬　浩平

中井　延美

マナー西出　ひろ子

安立　清史

村中　直人

豊間根　青地

片桐　あい

タイトル 著者

日　程：令和4年7月26日（火）、30日（土）

時　間：１0：００～１1：３０

場所：ボランティア・市民活動支援センター

内容：チラシ作成のポイントを学びます

対象：ボランティア・市民活動支援センターの

　　　　登録団体

定員：各日４名　　　　　費用：500円

両日同じ内容です

団体の活動を見える形で

伝えよう！チラシ講座
受付中！

詳しくは講座チラシを

ご覧ください！

新着図書が
入荷

しました！

6 月1日より
受付開始



 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
  

☆ 金曜日 第１・第３・第５（13：00～16：00）   
6月の相談日 3日、１7日 
7月の相談日 1日、15日、29日 

☆ 土曜日 第２・第４（9：30～12：30） 

6月の相談日 11日、２5日 
7月の相談日 9日、23日 

分野 助成金名 主催 締切 

こども 子どもゆめ基金助成金 2次募集 
独立行政法人  

国立青少年教育振興機構 

郵送 6/14 

電子 6/28 

障がい者 （社福）清水基金 社会福祉法人助成事業 （社福）清水基金 社福助成係 7/31 

高齢者 

障がい者 

こども 

NPO基盤強化資金助成 

「住民参加型福祉活動資金助成」 
（公財）SOMPO福祉財団 7/15 

パソコンやスマホ、タブレットなどの使い方、ワードや 
エクセル、写真や動画の編集方法、インターネットの利 

用方法、記憶媒体へのデータ保存方法など。  

 

  

 

 

 

TOMATOホームページ活用方法 

 

TOMATO-HP登録団体向けホームページ相談    

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせくださ

い。  

 

 

 

TOMATOパソコン・スマホ相談 
 

 
 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合

はセンターTOMATO-HP事務

局までお問い合わせください。  

 

 

 

☆ 毎月第 1木曜日 13：00～15：00 

 

トップページお勧め情報 

 【特集】 ※毎月更新しています。 

「バックナンバーはこちらから」をクリックすると過去の 

情報が表示されます。（※右画像） 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせくだ

さい。  

 

 

 

TOMATO-HP助成金情報   

http://genki365.net/gnkt01/pub/index2.php?page_id=1 

 

 

＜特集：バックナンバー＞ 

「文化趣味」、「IT・教育」、「環境みどり」、「まち 

づくり」など、各カテゴリー事に掲載しています。 

 

ホームページ 

助成金情報はこちら⇒ 

 

 

 

TOMATOホームページのリニューアルに伴い 

Web登録団体、ID・パスワードを使用して行う 

各ページの更新ができなくなります。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解と 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。  

今後は新しい情報が入り次第、ホーム 

ページにて、ご連絡をさせていただきます。 

 

TOMATOホームページ、リニューアルについて 

 

市民活動者を対象としたパソコン相談   

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせください。  

 

 

 

市民活動時の感染対策

感染予防のガイドラインやチェックリストなど

を作成し、活動を始める前に参加者全員で

確認、参加者名簿を作成しましょう。

参考例「コロナ禍での市民活動におけるチェックリスト」と「参加者名簿」

３６.０℃

マスク着用 手指消毒 体温チェック

参加者名簿

戸田朝市(テイクアウト朝市)

主催：戸田朝市実行委員会

6月12日（日）　8：00～12：00

場所：戸田市役所敷地内、

　　　 市役所南通りの一部

親の学習会
不登校、ひきこもり、非行など子供の困り
事を抱えていませんか？

主催：子供の困り事サポート

6月12日（日）　13：30～16：30
場所：新曽南多世代交流館（さくらパル）

　　　　　会議室A

定員：10名（開催の5日前までに事前予約）

参加費：1,000円

お問合せ：090-8315-1311（三橋）

親子ふれあい広場　ぷくぷく
主催：NPO法人戸田ほっと社会館

6月7日（火） 、28日（火） 10：00～16：00

場所：東部福祉センター（第一音楽室）

6月9日（木） 、23日（木） 10：00～16：00

場所：新曽福祉センター（講習会室）

ちびっこぼうけんひろば

6月16日（木） 10：00～11：30

7月28日（木） 15：00～17：00

場所：戸田市児童センター

　　　　こどもの国（遊具ゾーン）

道満プレーパーク

6月19日（日） 10：00～15：00

7月17日（日） 10：00～15：00

協力費：100円～

　　　　　（今後の活動継続のため協力
　　　　　　をお願いします）

場所：彩湖・道満グリーンパーク

　　　 北駐車場近く

主催：戸田遊び場・遊ぼう会

夏休みの一時、野外活動を通じて、自然の

楽しさ、大切さを知る機会としませんか。

講演会　「大人が輝けば未来も輝く」
　　　　　　　～子どもたちへのバトン～

主催：エンジェルすまいる

6月12日（日）　13：15～15：40
場所：戸田市文化会館　大ホール

前売り券：1,500円　当日券：1,800円

　　　　　　 高校生以下　無料

お問合せ：090-8649-6614（青木）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

コロナ禍での市民活動におけるチェックリスト 

 
□ 体調は良好です。 （発熱や風邪症状等はありません。） 

□ 会場ではマスクを着用します。 

□ こまめな手洗い、手指消毒を徹底します。 

□ お互いの距離をなるべく確保します。 

□ 水分補給については、周囲の人となるべく距離を取り、会話は控えめにします。 

□ 感染防止のために主催者が定めたその他の措置や指示に従います。  

□ 飲み残しの飲料を含め、自身が持ち込んだ物のゴミは全て持ち帰ります。 

□ 事業参加後発熱した場合は、速やかに主催者へ報告します。 

【参 考】 

 

コロナ禍での市民活動におけるチェックリスト 

 
□ 体調は良好です。 （発熱や風邪症状等はありません。） 

□ 会場ではマスクを着用します。 

□ こまめな手洗い、手指消毒を徹底します。 

□ お互いの距離をなるべく確保します。 

□ 水分補給については、周囲の人となるべく距離を取り、会話は控えめにします。 

□ 感染防止のために主催者が定めたその他の措置や指示に従います。  

□ 飲み残しの飲料を含め、自身が持ち込んだ物のゴミは全て持ち帰ります。 

□ 事業参加後発熱した場合は、速やかに主催者へ報告します。 

【参 考】 

※ 事業を行う際は体温チェック・参加者名簿などをご準備下さい。 

※ 事業を行う際は体温チェック・参加者名簿などをご準備下さい。 

※7月以降の予定は市のホームページ「親子の
　　ふれあい広場ぷくぷく」をご覧ください。

戸田市体育祭参加事業「夏休み親子でキャンプを楽しむ会」
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センター登録団体からのお知らせ

2022年6月30日（木） 送り先： tomato-staff@todasimin.net

センターでは団体の皆様より情報を募集しています。

メールまたはセンターの専用の用紙でお申込みください。　記事を
募集中

リトルスターズ

会場・日程

048-432-0242

reramusicschool@gmail.com
連絡先

鍛冶谷町会館　

土曜日14：30～15：30

氷川神社のお祭りや市内のイベントに参加予定。

誰でもすぐに演奏できます。楽譜がわからなく

ても大丈夫！お友達も一緒にベルアンサンブル

を楽しみませんか。

小学1～6年生対象

会費　月/500円　参加費

8 ・9 月号の締め切り日

メンバー募集 戸田市山岳連盟

会場・日程

090-1604-6848（岩崎）　7月11日（月）締切お申込み
問い合わせ

埼玉県立小川げんきプラザ

7月30日（土）～31日（日）　1泊2日

35名募集人数

大人　9,000円

小学4～6年生 5,500円　 幼稚園児 3,500円

小学1～3年生　4,500円　 3歳以下  2,000円

参加費

参加者募集

市民活動掲示板

入場口等でのマスク着用、手指消毒、

体温チェックをお願いし、感染予防対

策を実施しましょう。参加者名簿など

をご準備ください。

イベント開催時での感染予防策

※7月29日から2泊3日を希望の方
　 は下記へお問い合わせください。

♪

♪



 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
  

☆ 金曜日 第１・第３・第５（13：00～16：00）   
6月の相談日 3日、１7日 
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（公財）SOMPO福祉財団 7/15 

パソコンやスマホ、タブレットなどの使い方、ワードや 
エクセル、写真や動画の編集方法、インターネットの利 

用方法、記憶媒体へのデータ保存方法など。  
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TOMATO-HP事務局までお問い合わせくださ
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IDとパスワードをお忘れの場合
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☆ 毎月第 1木曜日 13：00～15：00 

 

トップページお勧め情報 

 【特集】 ※毎月更新しています。 

「バックナンバーはこちらから」をクリックすると過去の 

情報が表示されます。（※右画像） 
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さい。  

 

 

 

TOMATO-HP助成金情報   
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「文化趣味」、「IT・教育」、「環境みどり」、「まち 

づくり」など、各カテゴリー事に掲載しています。 

 

ホームページ 

助成金情報はこちら⇒ 

 

 

 

TOMATOホームページのリニューアルに伴い 

Web登録団体、ID・パスワードを使用して行う 

各ページの更新ができなくなります。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解と 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。  

今後は新しい情報が入り次第、ホーム 

ページにて、ご連絡をさせていただきます。 

 

TOMATOホームページ、リニューアルについて 

 

市民活動者を対象としたパソコン相談   

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせください。  

 

 

 

三上　初江さん

「はたちの会」で活動中！

ボランティア活動を始めたきっかけをお聞かせください。

　子供のころに境遇の違う方や、障害のある方に対し分

け隔てなく接する母の姿を見て育った私は、結婚後に

他の仕事をしていましたが、気持ちの中では少しでも

社会の役に立つ事をしたいと思っていました。

　その後2011年に社会福祉協議会主催のボランティ

アセミナリーを受講した同期の15人で「はたちの会」

（20期生の為）を結成しました。

ボランティアの魅力、活動してよかったことは？

　活動を始めた2、3年は、分野を決めていない事へ

迷いがあり、他の団体の活動を見学に行きました。手伝

いをして感じたのは、ウエルカムな気持ちで私たちに、一

緒にやりましょう！と接してくれたことです。ボランティ

ア活動を通し、繋がったご縁が大切と実感しています。 次号の市民活動者インタビューは、「戸田市おもちゃ図書館

グループびっくりばこ」で活動中の青塚和子さんです。

市民活動者の方々をリレー形式でインタ

ビュー。活動を始めたきっかけなどお話し

いただき、活動の様子をお伝えします。

新規登録団体の一覧
（令和4 年4 ～5 月）

一般社団法人 lightful

目的 ・ 活動内容団体名

次世代教員養成プログラム 「TEST」 運営、
教育フォーラム等運営

戸田市デジタル写真研究会
デジタルカメラによる文化活動。　市民との交流、会員の親睦を図り、
技術の向上を目指す。撮影会、作品展など

令和 4 年度　登録者及び登録団体更新手続きのお知らせ
　登録更新書類をTOMATO通信6・7月号に同封しており

ますので、ご協力をお願いいたします。いただいた情報を、

団体の紹介を目的とした小冊子「登録団体紹介」への掲載

や、パネル展示などの周知活動でご紹介致します。

センター登録者及び登録団体のみなさまへ 締め切り　7月31日（日）まで

活動内容が
小冊子に

掲載されます

市役所の
2階ロビーにて

展示

ボランティアで知り合った仲間と

人に寄り添った活動をしていきたい。

また、コロナ禍でも休むことなくラジオ体操のサポート

を続けられたことがよかったです。

今後の活動への抱負をお聞かせください。

　 コロナで人に会うことを制限され気持ちが沈んでい

る方が増えています。特に高齢の方から孤立、孤独を

感じている切実な声を聞くようになりました。そういっ

た方々の見守りや、気持ちに寄り添った活動をしてい

きたいです。

3



受講者受付中 （先着順）

ホームページは

こちらの

Q Rコードから

文化会館

後谷公園

至国道 17号→市役所南通り

戸田市役所市
役
所
通
り

東
側
入
口

西
側
入
口

戸田市ボランティア
市民活動支援センター

発行
戸田市ボランティア・市民活動支援センター
〒335-0022 
戸田市上戸田1-18-1 戸田市役所敷地内
TEL ： 048-441-4444　FAX ： 048-441-4451
開館時間 ： 9：00～19：00（土・日・祝日は17：00まで）
休   館   日： 第1・3・5 水曜日（祝日は開館）
　　　　　年末年始
ホームページ  ： http://todasimin.net/

TOMATO ホームページ活用方法

登
録
団
体
ご
利
用

会議スペース A ・ B 利用可（予約優先）

印刷機 ・ 断裁機 ・ 紙折機 利用可（予約優先）

貸出用ロッカー

ボランティア保険
随時手続き可能

メールボックス・図書

貸出備品

利用可

利用可（予約優先）

市民パソコン 利用可

フリースペース 利用可

センターご利用案内

市　 民
ご利用

※利用可能施設については今後の状況により、

　 変更となる場合があります。

 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
  

☆ 金曜日 第１・第３・第５（13：00～16：00）   
6月の相談日 3日、１7日 
7月の相談日 1日、15日、29日 

☆ 土曜日 第２・第４（9：30～12：30） 

6月の相談日 11日、２5日 
7月の相談日 9日、23日 

分野 助成金名 主催 締切 

こども 子どもゆめ基金助成金 2次募集 
独立行政法人  

国立青少年教育振興機構 

郵送 6/14 

電子 6/28 

障がい者 （社福）清水基金 社会福祉法人助成事業 （社福）清水基金 社福助成係 7/31 

高齢者 

障がい者 

こども 

NPO基盤強化資金助成 

「住民参加型福祉活動資金助成」 
（公財）SOMPO福祉財団 7/15 

パソコンやスマホ、タブレットなどの使い方、ワードや 
エクセル、写真や動画の編集方法、インターネットの利 

用方法、記憶媒体へのデータ保存方法など。  

 

  

 

 

 

TOMATOホームページ活用方法 

 

TOMATO-HP登録団体向けホームページ相談    

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせくださ

い。  

 

 

 

TOMATOパソコン・スマホ相談 
 

 
 

 

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合

はセンターTOMATO-HP事務

局までお問い合わせください。  

 

 

 

☆ 毎月第 1木曜日 13：00～15：00 

 

トップページお勧め情報 

 【特集】 ※毎月更新しています。 

「バックナンバーはこちらから」をクリックすると過去の 

情報が表示されます。（※右画像） 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせくだ

さい。  

 

 

 

TOMATO-HP助成金情報   

http://genki365.net/gnkt01/pub/index2.php?page_id=1 

 

 

＜特集：バックナンバー＞ 

「文化趣味」、「IT・教育」、「環境みどり」、「まち 

づくり」など、各カテゴリー事に掲載しています。 

 

ホームページ 

助成金情報はこちら⇒ 

 

 

 

TOMATOホームページのリニューアルに伴い 

Web登録団体、ID・パスワードを使用して行う 

各ページの更新ができなくなります。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解と 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。  

今後は新しい情報が入り次第、ホーム 

ページにて、ご連絡をさせていただきます。 

 

TOMATOホームページ、リニューアルについて 

 

市民活動者を対象としたパソコン相談   

 

 

 

 

IDとパスワードをお忘れの場合はセンター

TOMATO-HP事務局までお問い合わせください。  

 

 

 

6月より、印刷機が

新しくなります。

ぜひご利用くだ

さい。


