
日　 程：【１ 日目】　11月19日（日）

　　　　　 【２日目】　11月26日（日）

時　 間：１４：００～１５：３０

場　 所：ボランティア・市民活動支援センター

内　 容：Webを活用してコミュニケーションの輪を広げ、市民活動

　　　　　に効果的な情報発信・活動のステップアップにつなげます　　　

定　 員：８名（2日間参加できる方、先着順）

対　 象：センター登録団体

参加費：５００円（スマートフォンをお持ちください）

講　 師：Jinboom Web 代表　今村　仁美さん 

休館日の

お知らせ

【10月】 ４日（水）・1８日（水）

【11月】 １日（水）・１５日（水）・２９日（水）

ホームページは
こちらのQ Rコードから
https://todasimin.net/

2023 年

10・11
月号

戸田市ボランティア・ 市民活動支援センター　広報誌　 No.112  2023 年 10 月1日発行

　　　

登録団体向けのセンター主催講座を受講しませんか？

戸田市・戸田市社会福祉協議会主催のセミナー

定　員：８名（先着順）　※
ＳＮＳ・ＬＩＮＥ活用でつながろう　～輪を広げようＷｅｂコミュニケーション～

全２回
Webツールの紹介・注意点・セキュリティ・選定のポイント　
実例として「戸田朝市」運営のお話

LINE×市民活動　
公式アカウントを作ってみよう！

第２回こどもの居場所づくりセミナー

「こどもの居場所ボランティア　入門」
NPO 団体支援講座

助成金講座
（２０２４年２月予定）

今後のセンター主催講座

日　時：11月25日（土）　10：0０～１2：0０
場　所：ボランティア・市民活動支援センター
内　容：WindowsとMacの違いを学ぶ
　　　　　使用目的 に応じて自分にぴったりのパソコンを選ぶ　

対　象：センター登録団体

定　員：12名（先着順）　　　　参加費：無料

〈第 4 回　ICT 情報発信講座〉　

Windows と Mac の違いを知ろう！

補助金 ・ 助成金申請に役立

つ知識について学びます。

日　    時：11月11日（土）　１０：００～12：００

場　    所：文化会館　３０４会議室

主　    催：戸田市

　　　　　    戸田市社会福祉協議会

共　    催：戸田市ボランティア・市民活動支援センター

問合せ先：戸田市社会福祉協議会   

電　    話：048-442-0309 (平日　8：30～17：15　土日祝日を除く)
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TOMATO パソコン・スマホ相談 ※市民活動者対象 
相談日 １０月の相談日 １１月の相談日 

金曜日 第１・第３・第５（１３：００～１６：００） ６日、２０日 ３日、１７日 

土曜日 第２・第４（13：00～１６：００） １４日 ２８日 １１日、２５日 

TOMATO 登録団体向けホームページ相談 

毎月第１木曜日（13：00～15：00）  ※TOMATOホームページ Web 登録団体、Web ページ登録・更新相談 

 

分野 主催 助成金名 締切 

IT・教育 （公財） SOMPO 環境財団 公益財団法人 SOMPO 環境財団 １０月 31 日 

市民活動 生活協同組合パルシステム埼玉 
２０２３年度パルシステム埼玉 市民活動支援金募

集のお知らせ 
１０月 31 日 

TOMATO ホームページ活用 
 
TOMATO ホームページから簡単にセンター登録団体を探す方法。 

TOMATO ホームページ 助成金情報  

トップページ下、センター情報から 

【センター登録団体一覧】をクリックします。 

 
 
 

【センター登録団体一覧表】 

下線がある団体は web ページに

リンクしています。 

クリックして団体情報を閲覧でき

ます。 

団体名 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 

場 所︓戸田市ボランティア
市民活動支援センター

内 容︓WindowsとMacの違いを学ぶ
使用目的に応じて、自分に
ぴったりのパソコンを選ぶ

対 象︓登録団体

定 員︓12名（先着順）

参加費︓無料

第5回 1月 27日（土）開催

戸田市ボランティア・市民活動支援センター
TEL:048-441-4444 Mail: toda-tomato@todashakyo.or.jp

申込み・問い合わせ先 団体名、氏名、連絡先（電話番号・メールアドレス）を
電話またはメールにてお申込みください。

2023年度 第4回 ICT情報発信講座 11月25日（土）10︓00~12︓00

開催
日時 定員 先着12名11月25日（土）

10:00～12:00

違いを知ろう︕
Windows Macと の

vs

≪内容≫
①最初から入っているアプリの説明
②価格
③互換性
④ウイルス対策
⑤操作方法
⑥スマホとの連携
パソコンを買い替えたいけど、
どれを買ったら良いか分からない
でも、互換性が・・・
といった疑問を解消することを
講座の目的としています。

Mac OS icon by icon8ウインドウズ10 icon by icon8



新規登録団体一覧
（令和５年 7 ～ 8 月） 一般社団法人ハートフロッグ

目的 ・ 活動内容団体名

子どもの居場所事業、悩み相談（仕事と子育ての両立など）、
心の身体の学校、子どもの送迎事業

令和 5 年 10月29日（日）
センターでは団体の皆様からの情報を募集してい

ます。掲載されたい内容をメールでお送りいただく

か、またはセンター専用の用紙でお申込みください。

記事を
募集中

12 ・ 1 月号の締め切り日

送り先 ： toda-tomato@todashakyo.or.jp
センターのメールアドレスが新しくなりました！！

2

〈傾聴ボランティア結〉

おしゃべりカフェ　ゆい

問合せ先

飲み物など 無料

840001@gmail.com(谷口)
090-3502-6367(萩原)

日々の気になることや、どんなことでも
美味しいお茶を飲みながら、私達と
一緒におしゃべりしませんか。

2

市民活動掲示板 センター登録団体からのお知らせ

問合せ先

１０月より月２回程度
（１５時３０分～夕焼けチャイムの後まで）

日程

活動場所 笹目５丁目～７丁目の公共施設等

heartfrog2023@gmail.com
090-8649-6614(青木)

笹目地区に１０月から子どもの居場所

「おやつ村」を開設。美味しいおやつを

楽しみながら、安心できる場所を提供す

るボランティアを募集中！

〈一般社団法人ハートフロッグ〉

わくわくおやつ村のボランティア募集！
〈難聴者・中途失聴者サークル　ことのは〉

月例会を見学してみませんか。

〈戸田市児童合唱団〉

歌うの好きな子、集まれ！！　団員募集中

問合せ先

会費

todajido@gmail.com
HP、インスタグラム、ＬＩＮＥ公式、Ｆａｃｅｂｏｏｋ、Ｘ（旧ツイッター）などからでも

お問合せください。

毎週土曜日（午前中中心）

活動場所

日程

市内公民館、音楽施設

歌の好きな年少以上の子どもから高校生、大学生も

大歓迎です。見学も可。お気軽にお問合せください。

問合せ先 todakoto2022@gmail.com

定例会　１０月8日（日）１０：００～１２：００
　　　　　　東部福祉センター　2F　中会議室
講演会　１1月5日（日）１4：００～１6：００
　　　　　　新曽南多世代交流館（さくらパル）

聞こえにくいことで会話の不安を感じて

いませんか？ことのはでは会員同士楽しく

交流しながら、聞こえをサポートする方法や

情報を共有しています。まずは見学から！

〈難聴者・中途失聴者サークル ことのは〉

月例会（１０月）・講演会（１１月）

日程 １０月４日（水）10：00～１1：30（毎月第一水曜日　開店）

活動場所
レーベンホーム戸田（中町1-29-5）　
地域交流室 ふれあい広場

入団費　４,0００円＋楽譜代等
月会費　１カ月4,０００円(未就学児2,000円)

日程

場所

ボランティア入門講座　障がい者支援編

～障がい者への理解を深めよう～

戸田市社会福祉協議会の主催講座 ボランティア講座に参加してみませんか？

申込・問合せ先 ： 戸田市社会福祉協議会   電　話 ： 048-442-0309 (平日　8：30～17：15　土日祝日を除く)　

11月6日、13日、２０日（月曜日）

時　間 ： 13：30～

場　所 ： 心身障害者福祉センター

センター会議室の活用について
　会議室は様々な団体が利用されています

が、団体の勉強会、定例会、交流会、相談会、

イベントの説明会などに利用されています。

登録団体は無料で利用可能です。

※予約は３カ月前より受付可能です。

会議室Ａ　

8名

両室利用

12名

会議室B

４名

プロジェクターを

利用して団体の勉強会

会話しやすい

配置にも出来ます

お問い合わせ・予約は、電話または来館時、窓口

にて承ります。　電話 ： 048-441-4444
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TOMATO パソコン・スマホ相談 ※市民活動者対象 
相談日 １０月の相談日 １１月の相談日 

金曜日 第１・第３・第５（１３：００～１６：００） ６日、２０日 ３日、１７日 

土曜日 第２・第４（13：00～１６：００） １４日 ２８日 １１日、２５日 

TOMATO 登録団体向けホームページ相談 

毎月第１木曜日（13：00～15：00）  ※TOMATOホームページ Web 登録団体、Web ページ登録・更新相談 

 

分野 主催 助成金名 締切 

IT・教育 （公財） SOMPO 環境財団 公益財団法人 SOMPO 環境財団 １０月 31 日 

市民活動 生活協同組合パルシステム埼玉 
２０２３年度パルシステム埼玉 市民活動支援金募

集のお知らせ 
１０月 31 日 

TOMATO ホームページ活用 
 
TOMATO ホームページから簡単にセンター登録団体を探す方法。 

TOMATO ホームページ 助成金情報  

トップページ下、センター情報から 

【センター登録団体一覧】をクリックします。 

 
 
 

【センター登録団体一覧表】 

下線がある団体は web ページに

リンクしています。 

クリックして団体情報を閲覧でき

ます。 

団体名 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 



3

〈難聴者・中途失聴者サークル ことのは〉

月例会（１０月）・講演会（１１月）

団体の活動の様子をお話しいただき、インタビュ－形式でお伝えします。市民活動団体インタビュー

ホームページ
https://todasimin.net/G0000248/

連絡先　代表　山﨑由美子
　　　　　　nbxmm680@yahoo.co.jp

　　　　　

どのようなきっかけで活動を始められましたか。　

　 私達は日本災害看護学会の「まちの減災ナース」として認証を受

けました。自分達が住んでいる戸田市の人々が、災害に関心を持てる

ような啓蒙活動を行ってます。　

活動の魅力、今後の活動への抱負をお聞かせください。

　災害支援の経験を持つ看護師、 災害減災に興味を持つ看護師で活

動を行っています。 段ボールベッド体験では、 実際に寝てもらい寝心

地を経験していただき、 「固くないんだね」 「以外と丈夫」 という言葉

を頂きました。 戸田で災害が起きた時には、 避難所支援を行ってゆけ

るように人員を増やしていきたいと思います。 そして少しでも、 防災 ・

減災を自分事として考えられる活動をしてゆきたいと考えてます。

まちの減災ナース戸田団体名

災害を我が事として考えよう

ホームページ

https://hoshizora-toda.jimdosite.com/

連絡先　代表　高橋由紀子　
shihisao@jupiter.ocn.ne.jp（連絡担当　清水）

　　　　　

活動内容　月例会（芦原小学校にて）

　　　　　　　 星空観察の楽しさを伝える

　　　　　　　 ための天体観察会の開催

　　　　　　　 しています。

活動日時　毎月　第３土曜日

活動場所　芦原小学校

星空案内人とだ団体名

星空や宇宙の素晴らしさを皆さんと共有

どのようなきっかけで活動を始められましたか。　

　 私自身は、6年ほど前のニュージランド旅行に組込まれた星空観察イベ

ントで、天の川と初めて見た南十字星に、50年も前にキャンプ場で見た星

空の美しさがフラッシュバックしました。その年、星空案内人の講座がある

のを広報で見つけ受講し、星空案内人となりました。（清水）　

活動の魅力、今後の活動への抱負をお聞かせください。

　星空観察の楽しさを、子供たちや一般市民の方に伝えることを主とし、会員相互

の親睦と知識の向上をめざす「星空案内人・準案内人」の集まりです。みなさんも、

子供たちに星空や宇宙のことに興味を持ってもらう活動に参加してみませんか？

主な活動

・観察会（彩湖自然学習センター）への協力　・子供会行事（星空観察
会）への協力　・プラネタリウム見学　・天文行事への参加　・段ボールプ
ラネタリウムの開催（ふるさと祭り）

活動内容

・市民への被災普及活動と、災害時に避難所

　で看護支援を行える人材の育成

・防災訓練参加　

・災害時避難所救護活動

活動日時　第1土曜日

活動場所　さまざま
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TOMATO パソコン・スマホ相談 ※市民活動者対象 
相談日 １０月の相談日 １１月の相談日 

金曜日 第１・第３・第５（１３：００～１６：００） ６日、２０日 ３日、１７日 

土曜日 第２・第４（13：00～１６：００） １４日 ２８日 １１日、２５日 

TOMATO 登録団体向けホームページ相談 

毎月第１木曜日（13：00～15：00）  ※TOMATOホームページ Web 登録団体、Web ページ登録・更新相談 

 

分野 主催 助成金名 締切 

IT・教育 （公財） SOMPO 環境財団 公益財団法人 SOMPO 環境財団 １０月 31 日 

市民活動 生活協同組合パルシステム埼玉 
２０２３年度パルシステム埼玉 市民活動支援金募

集のお知らせ 
１０月 31 日 

TOMATO ホームページ活用 
 
TOMATO ホームページから簡単にセンター登録団体を探す方法。 

TOMATO ホームページ 助成金情報  

トップページ下、センター情報から 

【センター登録団体一覧】をクリックします。 

 
 
 

【センター登録団体一覧表】 

下線がある団体は web ページに

リンクしています。 

クリックして団体情報を閲覧でき

ます。 

団体名 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 



ホームページは
こちらのQ Rコードから
https://todasimin.net/

文化会館

後谷公園

至国道 17号→市役所南通り

戸田市役所市
役
所
通
り

東
側
入
口

駐車場

西
側
入
口

発行

戸田市ボランティア・市民活動支援センター
〒335-0022 
戸田市上戸田1-18-1 戸田市役所敷地内
電話 ： 048-441-4444　FAX ： 048-441-4451
開館時間 ： 9：00～19：00（土・日・祝日は17：00まで）
休   館   日： 第1・3・5 水曜日（祝日は開館）
　　　　　年末年始

センターは
市役所の駐車
場の奥にある
建物です。

戸田市ボランティア ・

市民活動支援センター

センターご利用の皆様へ

登
録
団
体
ご
利
用

会議スペース A ・ B 利用可（予約優先）

印刷機 ・ 断裁機 ・ 紙折機 利用可（予約優先）

貸出用ロッカー

ボランティア保険
随時手続き可能

メールボックス・図書

貸出備品

利用可

利用可（予約優先）

市民パソコン 利用可

フリースペース

センターご利用案内

利用可

市　 民
ご利用

〈お詫びと訂正〉

　TOMATO通信８・９月号（２０２３年8月１日発行）１ページにて、環境

ボランティア入門講座の講師名の記載に誤りがありました。正しくは、

「星空案内人とだ　管　信利さん」です。読者の皆様ならびに関係者の

皆様にご迷惑をおかけしましたことを深くお詫び申し上げます。
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TOMATO パソコン・スマホ相談 ※市民活動者対象 
相談日 １０月の相談日 １１月の相談日 

金曜日 第１・第３・第５（１３：００～１６：００） ６日、２０日 ３日、１７日 

土曜日 第２・第４（13：00～１６：００） １４日 ２８日 １１日、２５日 

TOMATO 登録団体向けホームページ相談 

毎月第１木曜日（13：00～15：00）  ※TOMATOホームページ Web 登録団体、Web ページ登録・更新相談 

 

分野 主催 助成金名 締切 

IT・教育 （公財） SOMPO 環境財団 公益財団法人 SOMPO 環境財団 １０月 31 日 

市民活動 生活協同組合パルシステム埼玉 
２０２３年度パルシステム埼玉 市民活動支援金募

集のお知らせ 
１０月 31 日 

TOMATO ホームページ活用 
 
TOMATO ホームページから簡単にセンター登録団体を探す方法。 

TOMATO ホームページ 助成金情報  

トップページ下、センター情報から 

【センター登録団体一覧】をクリックします。 

 
 
 

【センター登録団体一覧表】 

下線がある団体は web ページに

リンクしています。 

クリックして団体情報を閲覧でき

ます。 

団体名 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 

　センターの空調機の故障により、8月9日（水）より、事務所の仮移

転と業務を一部縮小して開館しておりました。復旧作業が完了し、

９月１３日（水）より通常の業務を再開いたしました。ご利用の皆様には

大変ご不便をおかけしました。ご利用をお待ちしております。


