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＜８月の休館日＞ 

１日（水） 

１５日（水） 

２９日（水） 

      

日 時：平成３０年８月１８日（土）１２:００～２１:００

１９日（日）１２:００～２０:００ 

場 所：BOAT RACE 戸田 大駐車場 

登録者・登録団体の皆様へ 

本年度より、年度ごとの「登

録更新」を行なうことになり

ました。 

まだ更新をされていない登

録者・登録団体代表者は、登

録更新確認書の御提出をお

願い致します。 

【締切り】 

平成３０年 9 月３０日（日） 

※ ５月下旬に連絡担当者宛に

案内文書を送付致しました。 

 

日 時：平成３０年８月２１日（火）１４:００～１７:００ 

場 所：戸田市児童センターこどもの国  

そとのひろば（遊具ゾーン） 

対 象：遊べる方 ０才～大人まで どなたでも 

      ようちえん、ほいくえんにかよっているおともだちや

小学生もぜひ遊びに来てね！ 

内 容：ベーゴマやコマ、シャボン玉、オセロ、水あそびなど 

持ち物：帽子、飲み物、着替え        
※ 雨天中止の場合あり【こどもの国か遊ぼう会 Facebook をご覧ください】 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ30 年８月 1 日発行 Ｎｏ.7７ 

（発行） 
戸田市ボランティア・市民活動支援センターＴＯＭＡＴＯ  

住 所：戸田市上戸田１－１８－１ 
ＴＥＬ：０４８－４４１－４４４４ 
ＦＡＸ：０４８－４４１－４４５１ 
Ｈ Ｐ：http://todasimin.net/ ＱＲコードから 

戸田市ボランティア・市民活動支援センター 

ＴＯＭＡＴＯ 通 信 ８月号  

災害に対する備えなど、防災に対しての基礎知識と災害時のボランティアを行うにあたって

の心構えを学びます。 

日 時：８月２７日（月）１３:３０～１６:００ 

場 所：戸田市文化会館 ３０１会議室 

対 象：市内在住・在勤の方    

定 員：３０名（先着順） ※ 参加費無料 

講 師：戸田市危機管理防災課、災害救援ボランティア推進委員会 

申込み：戸田市ボランティア・市民活動支援センターまで 



2 
 

 

 子 ど も か ら 大 人 ま で 、 だ れ も が 気 軽 に ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に 参 加 で き る き

っ か け づ く り の た め に 、 高 齢 者 施 設 や 、 保 育 園 の お 手 伝 い な ど さ ま ざ ま な

体 験 メ ニ ュ ー を ご 用 意 し て い ま す  

 

 詳 し い 内 容 は 、 戸 田 市 社 会 福 祉 協 議 会 の HP を ご 覧 く だ さ い 。  

 

お 申 込 み は 参 加 希 望 者 が 直 接 、 戸 田 市 社 会 福 祉 協 議 会 の  

ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー に 来 所 し て く だ さ い 。  

 

         

★ひなたぼっこ 

学習支援事業、子ども食堂の開催を通じて、子ども、家庭の貧困問題を地域から少し
でも解消できるように活動しています。青少年の居場所を作り、未来ある子供たちの
希望づくりを目的としています。会 

★沖内町会 

地域の安心・安全、住民の融和を目的としています。 

★笹目北町会 

友愛を基調とし、会員相互協力、福利増進併せて隣保親善の実を上げることを 

目的としています。 

現在センター登録団体は２０２団体です。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

来館者数＆アクセスランキング 

８２３名 でした。 
   

トマピー健康雑学  ～夏の血圧・上がる？下がる？ 

夏になり気温が上がると、体内にたまった熱を放散するために血管が広がって血圧が下がる
よ。健康な人は身体が自然に血圧を調節するけど、降圧剤を飲んでいる人は下がり過ぎてしまう
場合があるよ。さらに飲酒は血管を拡張して血圧をもっとさげてしまうんだ。下がった血圧は明
け方にリバウンドして、急上昇することがあるから気をつけてね。 

        TOMATOホームページアクセス解析  （６/1～６/3０）

                                              ☆総アクセス数   3,679件

 ≪ アクセスランキング TOP５ ≫

　　  １位　ボランティア募集一覧

　　  ２位　施設予約状況確認

　  　３位　団体検索

　  　４位　当センターについて

　  　５位　カレンダー

いつもご利用いただき 

ありがとうございます。 

センター６月来館者数は・・ 
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★その他、『平成３０年度 ワンモア・ ベイビー応援助成【締切 8/24】』でご紹介しています

ので是非ご覧ください。⇒ http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137355 

 

 

 

一般社団法人生命保険協会  

2018 年度 「元気シニア応援団体に対する助成活動」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 
Ｈ30 年上期 洲崎福祉財団 

障害児者に対する自立支援活動への助成募集   

 
 

 

◆助成金額 ⇒ 総額 1,000 万円予定 

１件（１団体）当たりの上限額（原則として）200 万円（下限額は 10 万円） 

但し、福祉向上のために極めて効果の大きい場合はこの限りではありません。 

 ※詳細は下記 URL をご覧ください。 

http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137354 

◆応募締切り ⇒ 平成 30 年 8 月 31 日（金）※当日消印有効 

◆問 合 せ 先 ⇒ 公益財団法人 洲崎福祉財団 事務局   

〒103-0027 東京都中央区日本橋 3 丁目 10 番 5 号 

オンワードパークビルディング 

TEL：03-6870-2019 FAX：03-6870-2016      

 

    ８月の補助金・助成金・表彰 

 

障害児者の自立と福祉向上を目的とした各種活動、施設の設置・改善の事業。 

障害児者に対する自助・自立の支援事業。助成決定以降、原則として平成 30 年 

12 月 1 日から事業を開始し、平成 31 年 5 月 31 日までに完了する予定の事業。 

 高齢者を対象にした健康管理・増進、自立支援、生きがいづくり等の活動を行ってい

る民間非営利の団体、ボランティアグループ、特定非営利活動法人（NPO 法人）等。 

◆助成金額 ⇒ 1 団体当たり上限額 12 万円（助成総額最大 500 万円） 

◆申請方法 ※持参・FAX・電子メールによる送付は不可 

所定の「助成申請書」に必要事項を記入し、正本 1 部・副本（コピー）1 部を必 

添付書類（4 種）とともに、必ず郵便（簡易書留）で送付。  

  ※詳細は下記 URL をご覧ください。 

    http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137363 

◆募集締切り ⇒平成 30 年 8 月 17 日（金）※当日消印有効       

◆問合せ先 ⇒生命保険協会 広報部内「元気シニア応援活動」事務局  

      〒100-0005 東京都千代田区丸の内 3-4-1 新国際ビル 3 階 

      TEL：03-3286-2643  FAX：03-3286-2730 

http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137355
http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137354
http://genki365.net/gnkt01/pub/sheet.php?id=137363
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   ピックアップ・８月の団体紹介  
 
     

今月は「高齢者」に関わる団体よりピックアップ！ 

 
 
 

 

 

｢名は体を表す｣と言いますが、戸田市社会福祉協議会がボランティア活動のために

初心者向けに始めたセミナー修了者の任意加入団体として 1996 年に設立、今春、

26 期生を迎えました。現在、会員は 64 名ですが、最近は働く人が高齢化し、ボラ

ンティアに対する考え方もかなり変化しているようで、年々受講者が減少し、新会員

も減っています。 

 

 活 動 内 容  

年間活動計画に従い、郷土博物館における小学生の校外体験学習の手伝い、戸田市

の｢敬老の集い｣や｢シルバースポーツ大会｣への行政支援、｢在宅障害者クリスマス会｣

への協力等をしています。 

｢料理教室｣や｢押し花、押し絵、絵手紙｣教室等を開き、自分たちの腕を楽しむこと

もあります。さらに、｢エンディングノートの作成｣や｢認知症｣等のテーマで講座を開

くこともあれば、荒川堤防でゴミ拾いをして、「エコライフ DAY 実行委員会」の環

境問題にも協賛しています。その一方で、春の花見のほか近郊ハイキングにも出かけ、

寺社、季節の花々、あるいは紅葉を訪ね、会員の交流を深めています。  

 

 

 

 

 

ボランティアセミナリーOB 会 

※ピックアップ団体は、ホームページ及び TOMATO に登録している団体を中心に任意で 

 選択しています。「ぜひ、うちの団体を紹介してほしい！」という団体がございましたら 

 TOMATO までご連絡ください！ 

 問い合わせ先 

ボランティアセミナリーOB 会  

代表：上村 久男    

e-mail：kanmura@tbz.t-com.ne.jp 

 

   

 

在宅障害者クリスマス会 

戸田公園での花見 

  

    

 

mailto:kanmura@tbz.t-com.ne.jp
http://01.gatag.net/tag/%E8%8A%B1/page/9/
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/

